
CROUS de : 

Montant des recettes CVEC 2023 : 1 870 180,00 €          Collecte année 2022-2023

Si reliquat 

Montant des reliquats CVEC en 2023 : 215 750,00 €             

Total 2 085 930,00 €               

Domaine Fonctionnement Investissement Masse salariale TOTAL AE Fonctionnement Investissement Masse salariale TOTAL CP

Appels à projets (DPFI) 422 418,00 €                  422 418,00 €                  373 141,00 €                    373 141,00 €      

D201 - Aides sociales (hors FSDIE)

D202 - Santé des étudiants 180 492,00 €                  180 492,00 €                  

D203 - Culture 60 733,00 €                    60 733,00 €                    

D204 - Sport 35 377,00 €                    35 377,00 €                    

D205 - Accueil 213 742,00 €                  1 021 361,00 €           1 235 103,00 €              6 189,00 €                         6 189,00 €          

D206 - Autres dépenses vie étudiante 47 263,00 €                    84 969,00 €                    84 969,00 €                    -  €                                   84 969,00 €               84 969,00 €        

Total 960 025,00 €                  1 021 361,00 €           84 969,00 €                    2 066 355,00 €              373 141,00 €                    6 189,00 €                         84 969,00 €               464 299,00 €      

2. DEPENSES REALISEES EN 2023 AU TITRE DE LA CVEC

1. RECETTES

CVEC - BILAN FINANCIER 2023 (année civile)

Lyon

AE CP 



CROUS de : LYON

Nb de commissions organisées: 12

Nb de projets déposés: 169

Nb de projets soutenus financièrement:
85

Certains projets ont été réorientés vers l'autre dispositif de financement du Crous de Lyon : culture 

actionS

Nom du projet Porteur du projet Description courte Domaine 
Coût total du 

projet 

Montant du 

financement 

CVEC par le 

CROUS

Co-financement 

externe 

Tiers / Montant

Nombre 

d'étudiants  

concernés  

Date début du projet 
Durée totale du 

projet 

Women's Day Cup ECEMA SAINT ETIENNE Organisation d'un tournoi de soccer mixte pour la journée de la Femme SPORT              4 812,00 €              1 132,00 €              3 680,00 € 84 mars-23 1 jour

Organisation d'une master classe et d'une conférence AMES SAINT ETIENNE Organisation d'une master classe et d'une conférence autour des violences sexistes et sexuelles CULTUREL              2 517,00 €                 167,00 €              2 517,00 € 100 janv-23 3 mois

Marche verte inter facultés ADEMS SAINT ETIENNE Marche pour collecter des détritus avec un lot participatif à l'issue du parcours SPORT              3 550,00 €                 600,00 €              2 950,00 € 250 févr-23 1 jour

Le Campus fait son Carnaval BDE BOURG EN BRESSE Organisation d'un carnaval dans le cadre des semaines d'intégration SPORT              3 960,00 €                 700,00 €              2 990,00 € 300 01-févr-23 1jour

Happsy Line par Apsytude ENSSIB VILLEURBANNE Accompagnement psychologique SANTE              7 243,00 €              3 622,00 €              3 622,00 € 20 01-oct-23 9 mois

Ecoute et accompagnement psychologique LA COMPAGNIE DE FORMATION PIGIER LYON Accompagnement psychologique SANTE              4 290,00 €              1 500,00 €                 858,00 € 1700 févr-23 6 mois

Formation prévention et secours civiques LA COMPAGNIE DE FORMATION PIGIER LYON Fomration PSC1 SANTE              4 472,00 €              3 577,00 €              8 944,00 € 82 01/09/2023 1 mois

Projections et dialogues autour du cinéma : femmes 

autochtones dans les Amériques
INSTITUT DES AMERIQUES - CNRS AUBERVILLIERS

Dans le cadre du Congrès Biennal 2023 de l'Institut des Amériquesn 2 projections cinématographiques 

sivies d'un débat et d'uncocktail au Cinéma Comedia 
CULTUREL              5 000,00 €                 700,00 €              2 600,00 € 80 à 300 juin-23 1 mois

Mise en place d'un tournoi inter promo COB VETAGRO - MARCY L'ETOILE Organisation d'un tournoi sportif inter-promo SPORT                 385,00 €                 192,50 €                 192,50 € 100 mars-23 1 jour

Eclosion-Favoriser, valoriser et accompagner 

l'émergence artistique dans l'Académie de Lyon
COLLECTIF TADAM Organisation d'ateliers artistiques, scènes ouvertes, présentation artistiques CULTUREL              5 000,00 €              2 500,00 €              2 500,00 € 500 01/03/2023 3 mois

Ovalyonne Seven 2023 AS LYON 1 Tournoi international de rugby féminin - 5ème édition SPORT            75 600,00 €            10 700,00 €              6 490,00 € 250 01/04/2023 8 jours

Lyon Model United LYON MUN Organisation de séances onusiennes au sein des différents comités CULTUREL            75 165,00 €              3 000,00 €            58 523,00 € 200 01/05/2023 4 jours

MERAKI#2 - Journée Internationale de théâtre universitaireUNIVERSITE LYON 3 Festival de théâtre étudiant, en langues étrangères qui sont le fruit d'un an de pratiques artistiques CULTUREL          118 789,00 €              9 000,00 €            57 243,00 € 175000 01/09/2023 8 mois

Création d'une formation sur les violences sexistes et sexueUNIVERSITE LYON 3 Création d'une formation numérique sur les violences sexistes et sexuelles CULTUREL            43 159,00 €            15 000,00 €            55 000,00 € 22000 01/09/2023 1 mois

Challenge Centrale Lyon USEECL LYON Challenge sportif. Promotion du handisport SPORT          188 152,00 €              7 000,00 €            25 750,00 € 2500 01/03/2023 2 jours

Transition LED CGR LA ROTONDE
Aménagements des éclairages au sein de la salle de spectacle de la rotonde gérée par une association 

étudiante "CGR LA ROTONDE" mais accessible à toutes les associations de la Doua
CADRE DE VIE            22 343,00 €              4 300,00 €            18 042,00 € 770 01/02/2023 11 mois

Club des 24 heures de l'INSA INSA VILLEURBANNE
Organisation de l'évènement emblématique des 24h de l'INSA, mêlant sport, concerts et actions de 

prévention sur le campus de La Doua
CULTUREL          435 548,00 €              9 790,00 €            92 862,00 € 40000 01/05/2023 3 jours

AGORAé GAELIS Epicerie sociale et solidaire SOCIAL            41 000,00 €            20 000,00 €            21 000,00 € 1200 01/09/2023 12 mois

FEST'U 2023 UNIVERSITE JEAN MONNET ST ETIENNE
Festival universitaire gratuit permettant aux étudiants du site Lyon-Saint-Etienne de se produire devant 

plusieurs milliers de spectateurs sur des scènes (musique, chant, dans, théâtre, court-métrage…) CULTUREL            70 320,00 €              8 000,00 €            54 470,00 € 300 01/06/2023 4 jours

AGORAé FASEE Epicerie sociale et solidaire SOCIAL            16 000,00 €              7 000,00 €              9 000,00 € 200 01/02/2023 9 mois

Exploramus Day & Activities ESN COSMO LYON 
Exploramus s'adresse aux jeunes en mobilité internationale arrivant sur la Métropole, peu importe leur 

pays ou leur campus, ou aux jeunes qui préparent une mobilité internationale au départ de Lyon. Le but 
CULTUREL              7 820,00 €              1 000,00 €              4 600,00 € 600 01/10/2023 9 mois

Festival Arlézia#11 LEZARTGACO
Promouvoir les artistes émergents lyonnais et favoriser l'accès à des lieux reconnus de la vie artistique 

et culturelle lyonnias
CULTUREL            31 043,00 €              3 500,00 €            13 500,00 € 200 01/03/2023 6 jours

Journée d'accueil des 1ère année OCELLIA Programme d'accueil pour la rentrée des étudiants internationaux séjournant à Lyon ACCUEIL              6 780,00 €                 367,00 €              3 332,00 € 230 01/09/2023 10 mois

Plan d'action santé, bien-être, transition, écologie (PASBETEPHARMA LYON HUMANITAIRE Accompagnement social des étudiants et le développement du vivre-ensemble. SANTE            58 000,00 €            10 000,00 €            38 000,00 € 9080 01/03/2023 4 mois

Les Femmes : leurs droits, leur place, leurs combats dans 

notre société
Campus - Bourg en Bresse

Pièce de théâtre - Débat et exposition destinés à la sensibilisation des étudiants à la thématique actuelle 

très forte de la condition des femmes dans notre société actuelle, de ses combats 
CULTUREL              2 400,00 €              1 000,00 €              1 400,00 € 200 févr-23 1 mois

Consultations Psychologiques Ecole La Comédie - Saint Etienne Accompagnement psychologique SANTE              4 320,00 €              2 160,00 €              2 000,00 € 32 mars-23 4 mois

Club Handball BDE CESI - Lyon Mise en place d'une section handball (entraînement, loisirs, compétition) SPORT              1 796,00 €              1 437,00 €                 359,00 € 30 févr-23 4 mois

Volley Ball Club BDE CESI - Lyon Création club Volley Ball SPORT                 582,00 €                 465,00 €                 116,00 € 30 févr-23 3 mois

Association Sportive Rugby BDE CESI - Lyon Achat matériels pour la pratique du rugby SPORT              2 623,00 €              2 092,00 €                 531,00 € 50 févr-23 5 mois

approvisionnement distributeurs de protections 

hygièniques
CESIA - ANNONAY Approvisionnement distributeurs de protections hygièniques SANTE              1 732,00 €                 500,00 €              1 223,00 € 200 avr-23 12 mois

Distribution de culottes menstruelles GEST'ASSO - OULLINS Achat et distribution de protections hygièniques réutilisables  SANTE              1 983,00 €                 400,00 €              1 582,00 € 20 mai-23 1 jour

Valorisation des sports universitaires ESSCA - LYON Achat de maillots utilisés lors des rencontres sportives  SPORT              1 832,00 €                 916,00 €                 915,00 € 1200 avr-23 6 mois

Color Run BDE BOURG-EN-BRESSE Course ludique inter-promos  SPORT              3 300,00 €              1 000,00 €              1 800,00 € 334 avr-23 2 mois

CVEC - FINANCEMENTS DU CROUS DE PROJETS EN 2023 (année civile) (Appels à projets)



Tournoi Sportif LA COMPAGNIE DE FORMATION PIGIER Organisation d'un tournoi de football en salle  SPORT              1 175,00 €                 940,00 €                 235,00 € 70 mai-23 2 mois

La Terrasse - Ecam Festival ECAM LYON Organisation d'un festival musicale (DJ, chanteurs, danseurs, peintres)  CULTUREL            73 340,00 €              2 000,00 €              5 000,00 € 1500 juin-23 8 jours

Nurses Eco-Week-La Semaine de l'environnement BDE ADESS CROIX ROUGE - ST ETIENNE
Organisation d'une "semaine de l'environnement" afin de sensibiliser les étudiant-e-s sur l'iportance de 

protéger l'environement et de promouvoir des pratiques durables
 CULTUREL              2 657,00 €              1 328,00 €              1 328,00 € 400 juin-23 4 jours

Le Campus du Libre INSA TECH4GOOD VILLERUBANNE Organisation de conférences d'ateliers pour promouvoir les logiciels libres  CULTUREL              4 588,00 €              1 000,00 €              3 588,00 € 200 févr-23 11 mois

Permanences psychologiques VETAGRO SUP MARCY L'ETOILE Accompagnement psychologique  SANTE              5 000,00 €              2 130,00 €              2 500,00 € 15 mai-23 2 mois

Structuration et aménagement du Campus Solidaire CAMPUS SOLIDAIRE
Aménagement Epicerie soolidaire, espaces de travail et de vie des services civiques et d'un espace 

convivialité
 SPORT            48 640,00 €              7 000,00 €              9 520,00 € 100 juil-23 2 mois

Integ'Roanne IUT ROANNE Evènement d'accueil pour la rentrée des étudiants de Roanne  CULTUREL            46 400,00 €              5 000,00 €            13 500,00 € 100 févr-23 8 mois

Welcome Desk UNIVERSITE JEAN MONNET ST ETIENNE Programme d'accueil pour la rentrée des étudiants de Saint-Etienne  CULTUREL            40 800,00 €              5 000,00 €            32 800,00 € 2000 sept-23 6 mois

PHNMN - Frequence Festival PHENOMENE (PHNMN)
Le festival étudiant « PHNMN Fréquences » est un événement pluridisciplinaire entièrement consacré à 

la création émergente. programmation se compose de concerts, projections, expositions et animations.
 CULTURE          109 200,00 €            21 500,00 €            42 700,00 € 5000 sept-23 11 mois

Sang Problème ASSOCIATION LA SERRE Distribution de protections périodiques réutilisables  SANTE              7 975,00 €              1 000,00 €              4 300,00 € 300 nov-23 8 mois

Distri'Hygiène UNIVERSITE JEAN MOULIN LYON Distribution de produits d'hygiène  SANTE          111 000,00 €            20 000,00 €            91 000,00 € 2500 juil-23 3 mois

Casiers partagés - Biens en commun ISARA LYON
Casiers connectés permettant de partager du matériel utile au quotidien comme : fer à repasser, 

appareil à raclette, crépière…  SPORT            19 203,00 €              2 500,00 €            14 306,00 € 600 sept-23 4 mois

TPE-1T ENTPE Programme d'accueil pour la rentrée des étudiants internationaux séjournant à Lyon  CULTURE              9 000,00 €              4 500,00 €              4 500,00 € 250 sept-23 1 mois

Welcome Week 2023/2024 ESN COSMO LYON Programme d'accueil pour la rentrée des étudiants internationaux séjournant à Lyon  CULTUREL              6 450,00 €              2 000,00 €              4 490,00 € 500 févr-23 2 mois

Sciences Po Lyon lutte contre les VSS IEP LYON
Ce projet a pour thématiqur 'accompagnement des étudiants de 1ère année et des responsables des 

associatifs et la promotion de la saté physique et mentale. (formation sur et théâtre sur VSS
 CULTUREL            12 000,00 €              5 000,00 €            20 000,00 € 310 févr-23 4 mois

Soutien aux AS aux pratiques FFSU 23/24-Matériels LAURASU Achat matériels dédiés aux activités sportives  SPORT            36 400,00 €            20 000,00 €              7 500,00 € 11000 sept-23 10 mois

Brassart - Happsy Line BRASSART LYON Accompagnement psychologique  SANTE              6 220,00 €              1 920,00 €              4 300,00 € 30 sept-23 10 mois

Ligne d'écoute nocturne pour les étudiant.e.s NIGHTLINE France Accompagnement psychologique  SANTE          176 500,00 €            20 000,00 €          136 500,00 € 200000 sept-23 10 mois

Consultations psychologiques OCELLIA LYON Accompagnement psychologique  SANTE              9 816,00 €              3 557,00 €              6 259,00 € 700 sept-23 10 mois

Accompagnement psychologique CEERA INSEEC Accompagnement psychologique  SANTE            11 100,00 €              4 800,00 €              2 200,00 € 60 sept-23 10 mois

Formation 1er secours - PSC1 BDS OMNES INSEEC Formation premiers secours - PSC1  CULTUREL              5 500,00 €              4 400,00 €              1 100,00 € 100 sept-23 9 mois

Equipement pour bien-être des étudiants ESMOD LYON Installation de casiers pour range les équipements des étudiants  SPORT            17 206,00 €              8 600,00 €              8 606,00 € 250 sept-23 10 mois

Ateliers de médiation animale BU ROANNE
Ateliers de médiation animale.L'objection est de développer le bien-être, créer du lien social, travailler 

le langage et l'expression, et renforcer la confiance en soi.
 SANTE                 480,00 €                 180,00 €                 300,00 € 60 sept-23 4 jours

Espace de partage et d'émulsion collective ISCOM LYON Création d'un espace libre, ouovert et ludique favorisant la rencontre et l'intégration des étudiants.  SPORT              4 086,00 €              2 220,00 €                 818,00 € 650 juil-23 1 mois

Soutien psy pour tous ! LYON YNOV CAMPUS Accompagnement psychologique  SANTE              4 800,00 €              1 500,00 €              3 300,00 € 50 sept-23 12 mois

Installation de distributeurs de protections hygièniques SCIENCES U LYON Installation de distributeurs de protections hygièniques  SANTE              2 428,00 €              1 942,00 €                 485,00 € 1300 sept-23 3 mois

Organisation Color Run 2023 COB BOURGELAT - MARCY L'ETOILE Course ludique inter-promos  SPORT                 154,00 €                    77,00 €                    77,00 € 100 sept-23 1 jour

Installation de ruches ASSOCIATION MIEL - UCLY LYON Installation de ruches sur les toits de l'UCLY CULTURE              9 700,00 €              4 850,00 €              3 363,00 € 11500 avr-23 2 mois

Exploramus Day & Activities ESN COSMO LYON Programme d'accueil pour la rentrée des étudiants internationaux séjournant à Lyon CULTUREL              4 700,00 €              1 700,00 €              3 000,00 € 400 oct-23 2 mois

Mois contre la violence ADEMS
Organisation de stands d&diés aux thèmatiques sur le VSS. Distribution de goodies, culottes 

menstruelles… Cours de self défense  CULTUREL                 746,00 €                 225,00 €                 524,00 € 20000 oct-23 6 jours

Lutte contre la précarité menstruelle EICAR Distribution de protections périodiques SANTE                 765,00 €                 612,00 €                 153,00 € 144 oct-23 8 mois

Consultations psychologiques ENSSIB Accompagnement psychologique SANTE              7 243,00 €              2 160,00 €              3 622,00 € 20 sept-23 10 mois

Santé Mentale ASSOCIATION TASSE Accompagnement psychologique SANTE              2 000,00 €                 800,00 €              1 200,00 € 100 sept-23 7 mois

Permanences Psychologiques VETAGRO Accompagnement psychologique SANTE              5 000,00 €              2 130,00 €              2 500,00 € 14 sept-23 2 mois

Clôture PHNMN PHNMN
Evénement pluridisciplinaire à Lyon pour conclure 1 mois de festivités et promouvoir la création 

artistique des étudiants
CULTURE            35 700,00 €            16 000,00 €            15 500,00 € 800 avr-23 3 jours

34ème festival des rencontres théâtrales de Lyon ASSOCIATION REUTEULEU 34ème édition du festival des rencontres théâtrales de Lyon CULTURE            30 230,00 €              4 000,00 €            17 000,00 € 500 févr-24 5 jours

Organisation de la coupe de France de Handball et Volley BaBDS EM LYON Organisation de la coupe de France de Handball et Volley Ball 23/24 SPORT            22 000,00 €              2 000,00 €            15 000,00 € 440 nov-23 6 mois

Tournoi Internationale Insa Lyon (TIIL) BASIC LYON Tournoi de basket international sur le campus de la Doua SPORT            41 159,00 €              4 070,00 €            27 848,00 € 1500 mai-24 4 jours

Espace Récamier ENSSIB 
Aménagement de l'espace de repos Récamier. Ce projet vise tout d'abord à améliorer le bien-être des 

usager·es de l'ENSSIB
SPORT              5 586,00 €              1 023,00 €              3 576,00 € 264 nov-23 4 mois

Salle Multimédia ESSCA LYON
Mise en place d'une salle qui servirait de studio pour les associations musicales et photographiques 

mais aussi comme sutio d'enregistrement de podcast pour les étudiants.
SPORT            10 000,00 €              3 000,00 €              5 000,00 € 184 oct-23 2 mois



Fresque pour la semaine de la sensibilisation ASSOCIATION LYON'NOUS

Le projet "Une Fresque pour la Semaine de Sensibilisation" vise à sensibiliser les élèves sur diverses 

thématiques discriminatoires. Chaque jour, le collectif Art ’Up interviendra pour ajouter un élément 

représentatif de l'une de ces formes de discrimination à la fresque collaborative

CULTUREL              9 800,00 €              4 900,00 €              4 900,00 € 6000 nov-23 5 jours

Peer Care ECOLE CENTRALE DE LYON
Responsabiliser les associations et les étudiants qui organisent des soirées aux risques de VSSn 

d'addictions, de la  consommation d'alcool et de drogues. Il s'organise de pair à pair
CULTUREL            46 200,00 €            15 000,00 €              6 200,00 € 45 sept-23 7 mois

Ecoute et accompagnement psy COMPAGNIE DE FORMATION PIGIER Accompagnement psychologique SANTE            10 650,00 €              8 190,00 €              2 460,00 € 1800 sept-23 9 mois

Nuit du Volley-Ball : Inter établissement CAMPUS BOURG EN BRESSE Evénement sportif et festif avec la mise en place d'un partenariat avec ke Club local de Volley SPORT              3 180,00 €              1 200,00 €              1 980,00 € 400 oct-23 1 jour

Consultations psychologiques ECOLE LA COMEDIE Accompagnement psychologique SANTE              4 400,00 €              2 400,00 €              2 160,00 € 35 nov-23 4 mois

Permanences Psychologiques VETAGRO Accompagnement psychologique SANTE              5 000,00 €              2 130,00 €              2 500,00 € 14 nov-23 3 mois

Formation à la prévention alccol-Ca m'soule ENTPE
Prévenir la suralcoolisation en soirées. Le projet contribue à la prévention santé auprès des étudiants 

qui fréquentent les soirées organisées par le BDE de l'ENTPE
CULTURE              3 050,00 €              1 500,00 €              1 550,00 € 60 févr-24 1 jour

Formation prévention et secours civique LA COMPAGNIE DE FORMATION PIGIER Formation prévention et secours civique CULTURE              3 354,00 €              2 683,00 €                 670,00 € 82 déc-23 1 mois

Tournoi Sportif LA COMPAGNIE DE FORMATION PIGIER Organisation d'un tournoi de football en salle SPORT              1 175,00 €                 940,00 €                 235,00 € 70 avr-24 1 mois

Pratique sportive : handisport et résilience AIPF

Conférence visant à montrerr que c’est avant tout une question de volonté et que le sport peut aussi 
guérir et améliorer la santé mentale. Nous voulons prouver que le sport est accessible quel que soit son 

physique. Cela sera aussi le moyen de lancer cette année olympique en parlant aussi de vivre ensemble 

et de résilience.

SPORT              2 800,00 €              2 240,00 €                 560,00 € 1391 janv-24 1 jour

Vivre ensemble : lutter contre le sexisme AIPF
Conférence organisée dans le cadre d’une sensibilisation de nos apprenants aux VSS en complément 
des affiches mises à disposition par le ministère. 

SPORT              2 000,00 €                 400,00 €              1 600,00 € 559 janv-24 1 jour

Sports universitaires 23-24 BDS OMNES EDUCATION

Fédérer les étudiants dans les équipes encadrés par des étudiants et pour eux, ceci dans le cadre de la 

fédération de sport universitaire et les compétitions proposées. De plus les sports permettent aux 

étudiants de supporter leurs sportifs. 

SPORT              4 945,00 €                 755,00 €              1 000,00 € 220 févr-24 7 mois



CROUS de : CROUS de : Lyon

Nom du projet Nom du projet Porteur du projet Description courte Domaine 
Coût total du 

projet 

Montant du 

financement 

CVEC par le 

CROUS

Co-financement 

externe 

Tiers / Montant

Nombre d'étudiants  

concernés  

Date début du 

projet 
Durée total du projet 

Freestival - Lyon Freestival - Lyon

L’objectif de cet événement est de donner les clés de l’indépendance et 
de l’épanouissement personnel aux étudiants. Il répond à l’ensemble des 
préoccupations d’un étudiant qui prend son indépendance de manière 
interactive et ludique afin de susciter son intérêt et déconstruire les idées 

reçues. L’événement est bâti autour de 5 thématiques : 
1/La gestion du budget avec l’animation d’un escape game par les 
assistantes sociales du Crous de Lyon, des ateliers DIY pour apprendre à 

faire soi-même, une ressourcerie gratuite gérée par l’association 
étudiante Univert Lumière ainsi qu’un espace pour apprendre à réparer 
son vélo.

2/L’accompagnement à une alimentation équilibrée avec la présence 
d’un diététicien aux boissons, des démonstrations de recettes simples et 
économiques par les chefs du Crous de Lyon ainsi qu’un grand repas 
partagé orchestré par La Légumerie.

3/L’accès à la culture avec des initiations artistiques, une soirée concert 
pour mettre en avant des étudiants artistes ainsi que des happenings 

culturels tout au long de l’événement.
4/La prévention santé avec la distribution de 700 kits de protections 

lavables, l’animation d’un escape game par la CPAM, des ateliers sur la 
santé mentale et sexuelle ainsi que des initiations sportives et de yoga. Le 

samedi, les étudiants de l’école ISOSTEO ont réalisé des micro-
consultations.

5/La création de lien social notamment à travers l’engagement étudiant 
et la présence de l’association Anciela.

Accueil 57 154,00 €            -  €                       3000 22 et 23 sept 2023 2j

Mois du bien-être étudiant Mois du bien-être étudiant

Favoriser le bien-être et la bonne santé étudiante par une approche 

globale. C’est-à-dire une approche qui informe, sensibilise et prévient. 
Une approche qui réduit les inégalités sociales et territoriales de santé, 

présentes dès le plus jeune âge. Et enfin, une approche qui développe les 

compétences psychosociales des étudiants, en leurs donnant les moyens 

d’être acteurs de leur propre santé, par le renfort de leur pouvoir d’agir et 
de leur capacité à faire face aux exigences de la vie.

C’est dans cette dynamique que plusieurs actions ont été déclinées dans 
différents espaces, en cafétérias et restaurants universitaires, en 

résidences, dans les établissements de l’enseignement supérieur non 
bénéficiaires de la CVEC

Santé 8 580,00 €              -  €                       1500 15-janv-24 15-févr-24

Printemps étudiant du développement durable - Lyon et Saint-

Etienne

Printemps étudiant du développement durable - Lyon et Saint-

Etienne

Le Printemps Etudiant de la Biodiversité a pour but d’informer les 
étudiants sur les questions actuelles du climat et de la biodiversité mais 

aussi de leur donner les moyens et l’envie d’agir à travers quelques 
ateliers ludiques. Prendre soin de la nature qui nous entoure, c’est aussi 
prendre soin de soi. 

Cette deuxième édition a été déclinée en événements ouverts à tous, en 

ateliers en résidences mais aussi par le biais de financements d’ateliers 
clés en main pour les établissements. 20 établissements ont demandé à 

recevoir un ou deux ateliers. Ainsi, ce sont au total 33 ateliers qui étaient 

programmés. Près de 200 étudiants et étudiants ont bénéficié de ces 

Développement 

durable 
9 782,00 € 1380 avr-23 1 mois

Semaine étudiante de réduction des déchets - Lyon, Saint-Etienne 

et Bourg en Bresse

Semaine étudiante de réduction des déchets - Lyon, Saint-Etienne 

et Bourg en Bresse

Depuis 2020, le Crous de Lyon participe à la semaine étudiante de 

réduction des déchets (SERD) en novembre. Celle-ci est coordonnée par 

l’ADEME ainsi que le RESES avec qui nous sommes en partenariat. 
A cette occasion, le Crous sensibilise les étudiants au tri des déchets mais 

surtout à la réduction de ces derniers via des actions menées au sein des 

établissements d'enseignement supérieur, dans les résidences mais aussi 

en restaurants universitaires. Cette année cela correspondait à 14 

animations au sein de 9 établissements, 14 animations en restaurants et 

12 animations en résidences. Un cleanwalk co organisé avec de 

nombreuses associations étudiantes a permis de récolter 223kg de 

déchets avec 79 participants. 

Développement 

durable 
10 330,00 €            2600 nov-23 1 mois

Disco, potage et culottes - à Lyon et Saint-Etienne Disco, potage et culottes - à Lyon et Saint-Etienne

Cet événement invite les étudiants à prendre soin de leur santé tout en 

réduisant leurs déchets, puisqu’il s’inscrit dans la Semaine Etudiante de 
Réduction des Déchets. Au programme : distributions de protections 

périodiques lavables, ateliers DIY, informations sur la santé et cuisine 

d'une soupe à emporter

Développement 

durable et santé
11 650,00 €            -  €                       320 8 et 14 novembre 

2023
1 soirée

Le marché aux cadeaux - Lyon et Saint-Etienne Le marché aux cadeaux - Lyon et Saint-Etienne

Le marché aux cadeaux s’inscrit dans une période stressante pour les 
étudiants avec le début des partiels et les fêtes de fin d’année. 
L’événement leur donne ainsi la possibilité de faire leurs cadeaux eux-
mêmes et de s’offrir un moment bien-être (ateliers sophrologie, 
automassage et aromathérapie), le tout dans une ambiance cocooning.

La troisième édition a eu lieu le 12 décembre 2023 à Saint-Etienne (La 

Fabuleuse Cantine) et le 13 décembre à Lyon (La Commune). Elle a 

rassemblé au total 367 étudiants de 41 établissements de l’académie.

Développement 

durable et santé
11 007,00 €            -  €                       367 12 et 13 décembre 

2023
1 soirée

Le concours de cuisine - Lyon Le concours de cuisine - Lyon

pour objectifs de valoriser les compétences culinaires des étudiants et de 

sensibiliser à la cuisine maison, le service vie de campus et innovation 

organise chaque année un concours cuisine étudiant, en lien avec le 

service restauration et le service communication. 

Pour cette édition 2023, les partenariats avec le Centre de Formation 

Continue de l’Institut Lyfe (ex-Institut Paul Bocuse) et l’Ecole Centrale ont 
été reconduits, et un nouveau partenariat avec la section diététique de 

l’IUT Lyon 1 a été conclu. 
Le thème de l’assiette salée végétarienne a inspiré 25 étudiants (24 
lyonnais et 1 stéphanois) qui ont proposé en ligne des recettes originales.

Santé 552,67 €

 Lots gagnants :  2 

cours de cuisine à 

l’Ecole de Cuisine 
Gourmets de 

l’Institut Lyfe et 1 
livre de l'Insitut 

Paul Bocuse "250 

techniques de 

chefs" 

25

De fin janvier 2023 

(début de la 

communication et 

des candidatures) 

au 16/03/2023 

(jour de la finale)

1 mois et demi

DIET EN RU - Lyon, Bourg en Bresse, Saint-Etienne et Roanne DIET EN RU - Lyon, Bourg en Bresse, Saint-Etienne et Roanne

Animations diététiques au sein des restaurants universitaires et des 

cafétérias, réalisées par des diététiciens, sous format de stands. 

L’objectif est de sensibiliser les étudiants à l’alimentation équilibrée et 
responsable, en s’appuyant sur des dégustations, sur un quiz en ligne et la 
distribution de calendriers de recettes. Au total, ce sont les 23 cafétérias 

et les 12 restaurants de l’Académie qui reçoivent chacun 2 animations au 
cours de l'année + 4 restaurants agréés qui ont répondu cette année à 

l’appel à projet : 2 à Lyon, 1 à Bourg-en-Bresse et 1 à Roanne
La coopérative agricole BIO A PRO est également intervenue au plus près 

des étudiants, sous forme de stands avec une dégustation de jus de 

pomme bio.

Santé 19 910,48 € -  €                       9170 De septembre à 

mars
6 mois

Calendriers recettes Calendriers recettes

Pour aider les étudiants à manger équilibré et de saison dans leurs 

logements, le service vie de campus et innovation a créé des calendriers 

de recettes spéciales étudiants pour les 4 saisons de l’année. Par saison, 
les étudiants retrouvent : 60 recettes salées, de saison, réalisables avec 

peu de matériels, faciles et rapides, 3 recettes pour le petit déjeuner, 12 

recettes sucrées, 12 listes de courses, des conseils nutritionnels et 

astuces et les vidéos recettes de « Cuisine avec nos chefs » : 

https://www.youtube.com/watch?v=Uxki148Y8so&list=PLI2wxHfcrgSfXo

eWVecvYYCboMk3P-PB1 

Santé 6 546,00 € -  €                       12 000

Hors série "recettes végétariennes" Hors série "recettes végétariennes"

Nouveautés de cette année : un « hors-série » des calendriers recettes a 

été édité et distribué à l’occasion du Printemps Etudiant de la Biodiversité 
2023. C’est une fiche recette composée de 6 recettes végétariennes, 
simples, rapides et peu coûteuses. Certaines recettes ont été imaginées 

par des étudiants à l’occasion du concours cuisine étudiant 2023 organisé 
par le Crous. Les étudiants retrouvent également des conseils 

nutritionnels sur l’alimentation végétarienne. Ce document a rencontré 
du succès et sa distribution a été pérennisée pendant l’année. 

Santé 504,00 € 1 500 avr-23 Toute l'année universitaire

Voyages locaux    Voyages locaux    

Voyager quand on est étudiant peut sembler compliqué : trop cher, peu 

de temps, etc. Pourtant, il est possible de partir à moindre coût et de 

manière écologique en partant en voyage local et intermodal. Le service 

vie de campus et innovation ainsi que l’équipe vie étudiante de Saint-
Etienne ont organisé trois voyages locaux gratuits, avec une prise en 

charge complète (transport, repas et encadrement).

A Lyon, le 3 juin, ils sont partis en train à la découverte de Collonges au 

Mont d’Or. Ils ont pu échanger avec les habitants, notamment sur la 
notion de voyage. 

Le 10 juin, c’est à vélo que les étudiants ont rejoint l’île du Beurre. Ils sont 
partis des services centraux jusqu’à la gare de Jean-Macé. Descendus à 
Vienne, ils ont emprunté la Via Rhôna, une piste cyclable aménagé et 

sécurité qui longe le Rhône jusqu’à l’île, une réserve naturelle où il est 
possible d’observer de nombreux oiseaux. 

Développement 

durable et accueil
1 460,00 €              30 juin-23 2j

Découverte de sa ville étudiante à vélo Découverte de sa ville étudiante à vélo

En début d’année universitaire, nous proposons aux étudiants de 
découvrir la pratique du vélo en ville à Lyon, Saint-Etienne, Roanne et 

Bourg-en-Bresse. 

A Lyon, un partenariat avec la Maison du Vélo a été développé pour que 

les étudiants puissent bénéficier d’une de leur sortie de remise en selle. 
A Roanne, nous avons particulièrement répondu à une attente des 

étudiants internationaux qui, faute de transport en commun le soir, ont 

du mal à se déplacer le soir et étaient particulièrement demandeurs de 

pratique du vélo. 

Les sorties à Bourg-en-Bresse et Saint-Etienne ont été annulées par 

manque d’inscrits.

Développement 

durable et accueil
200,00 €                 16 sept-23 2 demi-journées

La soirée du réseau des engagé.e.s - Lyon La soirée du réseau des engagé.e.s - Lyon

Mercredi 22 février, s’est déroulée une soirée de réseautage à la Fabrique 
de l’Innovation du campus de la Doua pour notre réseau d’étudiants 
engagés.

Ces étudiants porteurs d’initiatives financées par les dispositifs CVEC et 
Culture-Actions, se sont réunis pour échanger sur leurs projets respectifs 

et, pourquoi pas, collaborer à l’horizon de nouveaux projets.  
C’était aussi l’occasion pour les participants d’échanger avec les 
structures qui accompagnent les initiatives étudiantes sur le territoire et 

avec lesquelles nous travaillons régulièrement : le RESES, Animafac, 

Anciela, la Maison des Etudiants 

Citoyenneté 1 166,00 €              100% -  €                       50 22-févr-24 1 soirée

COOKEAT - Saint-Etienne COOKEAT - Saint-Etienne

En 2023 et 2024, des kits d’ustensiles de cuisine, financés grâce à un appel 
à projet de Saint-Etienne Métropole dans le cadre de son Projet 

Alimentaire Territorial, sont distribués aux 120 résidents de la Métare 

(résidence qui dispose de cuisines communes) pour lever les freins 

matériels et économiques des étudiants. En effet, équiper les résidents 

avec le matériel nécessaire pour cuisiner dans de bonnes conditions les 

incite à « faire soi-même ». De plus, une série d’ateliers et de soirées 
thématiques sont mises en place pour accompagner la distribution des 

kits cuisine : des ateliers dans les cuisines communes, soirées jeux de 

société autour de l’alimentation, animations sur le campus autour du lien 
entre culture et alimentation ou encore des animations en lien avec la 

transition écologique : visite de fermes pédagogiques, ateliers cuisine 

anti-gaspi…
Ce projet répond à différents objectifs : développer l’autonomie 
alimentaire des étudiants, informer les étudiants sur les bienfaits 

individuels et collectifs d’une alimentation saine et durable et renforcer le 
pouvoir d’agir des étudiants. familial, sophrologie...

Santé 10 257,00 €            100% -  €                       120

Kits hygiène Kits hygiène

Contrairement aux premières années d’existence du kit, celui de 2023 
n’était pas genré, pour limiter les difficultés de distribution et les 
stéréotypes. L’opération sera reconduite en 2024

Santé 97 859,00 €            -  €                       7 500

Kits protections menstruelles lavables Kits protections menstruelles lavables

Suite à la réalisation d’un diagnostic pour évaluer les besoins en santé des 
étudiants des établissement non bénéficiaires de la CVEC, les 

établissements ont mis en avant plusieurs problématiques. Parmi elles 

nous retrouvons une problématique majeure autour de la lutte contre la 

précarité menstruelle. 

C’est avec le double objectif de lutter contre la précarité menstruelle et 
sensibiliser les étudiantes à la réduction des déchets, que le Crous de 

Lyon a proposé 2550 kits à 26 établissements non bénéficiaires de la 

CVEC.

L’ensembles des kits commandés sont composés d’une serviette 
hygiénique lavable flux moyens, et d’une serviette hygiénique lavable flux 
abondant. 

Santé 48 460,00 €            1 500

Kits protections menstruelles lavables Kits protections menstruelles lavables
En complément, au cours des évènements "Freestival" et "disco, potage 

et culottes", d'autres distributions ont lieu 

Budget participatif étudiant Budget participatif étudiant

Le budget participatif étudiant est un dispositif de démocratie directe qui 

permet de financer des projets d’aménagement et d’amélioration de la 
vie étudiante grâce à une enveloppe financière de 40 000€ issue de la 
CVEC. Il s’agit d’un processus permettant aux étudiants usagers des 
structures du Crous de proposer puis de choisir en votant des projets à 

destination des étudiants de l’Académie de Lyon.154 idées aux critères 
d’éligibilité et ont étudié leur faisabilité technique, juridique et financière. 
Après cette phase d’analyse, 41 idées ont été proposées au vote. La 
phase de vote s’est déroulée jusqu’au 23 décembre 2022. 521 votes ont 
été réalisés par 181 participants. Les projets lauréats ont été ensuite mis 

en place au cours du premier semestre 2023

Citoyenneté 42 042,00 €            -  €                       
Tous les étudiants 

usagers de structures 

Crous

Freesport - Lyon (anciennement "metime") Freesport - Lyon (anciennement "metime")

Le Crous de Lyon a poursuivi la mise en place de ce dispositif : 2 séances 

de bootcamp, et 2 séances de yoga ont lieu chaque semaine et sont 

ouvertes à tous les étudiants. 

En 2023, les séances se sont déroulées sans interruption de janvier à juin, 

puis ont repris en septembre jusqu’au 20 décembre 2023. Il y aura eu 
seulement 2 semaines d’arrêt pour les vacances de fin d’année. C’est 
donc un total de 79 séances de bootcamp et 64 séances de yoga qui ont 

eu lieu. 

Santé 10 117,00 €            

Metime - Saint-Etienne Metime - Saint-Etienne

Dans le cadre du dispositif « METIME », le Crous de Lyon – antenne de 
Saint-Etienne a choisi de favoriser le bien-être étudiant afin de les 

sensibiliser et les encourager à prendre soin d’eux tout en accompagnant 
leur mise en mouvement. Pour cela dès le printemps 2022 ont été mis en 

place : des ateliers sophrologie, de découverte de l'ostéopathie et des 

sorties nature

Santé 3 264,00 €              

La vadrouille artistique - Lyon La vadrouille artistique - Lyon

Il s’agit de la finale régionale de notre tremplin musical Pulsations dans le 
cadre des concours de création étudiante des Crous. Elle a lieu au club 

Transbo à Villeurbanne et permet aux 4 finalistes de se produire sur scène 

devant un public d’étudiants et le jury. Le gagnant de l’année précédente 
est convié pour un set musical qui clôt la soirée. Des animations 

(sérigraphie de l’évènement sur un totebag, atelier poèmes flash, 
tatouage éphémère) et des ateliers de prévention (pratiques addictives, 

santé) sont proposés.

Culture 18 135,00 €            526 05/04/2023 1 soirée 

Soirée "les 3 coups" - Lyon Soirée "les 3 coups" - Lyon
Soirée de valorisation des lauréats des concours de théâtre et de danse 

du Crous de Lyon. Elle a lieu au Karbone, la salle de spectacle de la MJC 

Monplaisir dans le 8ème arrondissement de Lyon.

Culture 1 410,81 €              80 15/05/2023 1 soirée 

HAPPSY HOURS - Lyon, Saint-Etienne HAPPSY HOURS - Lyon, Saint-Etienne

Permanences psychologiques gratuites, organisées en résidences Crous : 

Résidence Delessert – Lyon 7ème : 1 mercredi/2 de 17h à 21h
Résidence Parc Blandan – Lyon 7ème : 1 mercredi/2 de 18h à 21h
Résidence Claudie Haigneré – Lyon 8ème : 1 mercredi /2 de 18h à 21h
Résidence Les quais – Lyon 7ème : 1 mercredi/2 de 18h à 21h
Résidence Cavalier – Lyon 3ème : 1 jeudi/2 de 18h à 21h
Résidence Allix – Lyon 5ème : tous les lundis de 18h à 21h
Résidence Jussieu studios – Villeurbanne : les mardis de 18h à 21h et 1 
Jeudi/2 de 18h à 21h

Résidence La Métare à St-Etienne : 1 Mardi /2 de 18h-21h

Résidence Tréfilerie à St Etienne : 1 mercredi /2 de 18h à 21h 

Santé 70 000,00 €            

PROS CONSULTE/ACCA (à partir de sept 2023) - Loire, Rhône et 

Ain

PROS CONSULTE/ACCA (à partir de sept 2023) - Loire, Rhône et 

Ain

Le dispositif d’écoute national Pros-Consulte est disponible gratuitement 
24/24 et 7/7 au 0800 730 556 pour tous les étudiants de l’académie de 
Lyon. Des psychologues parlant français mais également d’autres langues 
sont à l’écoute des étudiants en toute confidentialité.

Santé 15 000,00 €            

CVEC -PROJETS PORTAGE CROUS (Réalisation année civile 2023)

Crous - service Vie de Campus et 

Innovation en lien avec le service 

stratégie de site de la Loire

Toute l'année universitaire

Toute l'année universitaire

Au moment de la remise de clés en août/septembre 

puis toute l'année au service social

Toute l'année par le service social + au cours des 

évènements Free'stival et Disco, potage, culottes

Toute l'année universitaire

Toute l'année universitaire

100%

100%

Toute l'année universitaire

Crous de Lyon - service culture

Crous de Lyon

Toute l'année 

Toute l'année 


